Открытые Всероссийские соревнования по Томики айкидо                                                                 "Кубок Черноземья 2013"
Предварительное расписание
* Оргкомитет соревнований оставляет за собой право вносить изменения в расписание. Информация об изменении расписания  – см. сайт ФТА: www.tomikiaikido.ru
Адрес зала: уточняется
      14 декабря (суббота) – выступления взрослых спортсменов (от 19 лет и старше)
8.00 – 11.00 – заезд спортсменов в отель
12.30 – регистрация взрослых спортсменов
13.00 – открытие взрослой части соревнований
13.10- Кихон Вадза (5 техник) – стаж занятий не более 4 мес
13.30 - Кихон Вадза Ката (17 техник) не даны (без танто) 
13.50 - Кихон Вадза Ката (17 техник) даны (с танто)
14.10 - Корю Дай Сан но Ката
14.30 - Нинин Дори
14.50 - Опэн Ката
15.10 – Мужские Танто Тайсабаки - стаж занятий не более 4 мес
15.30 - Женские Танто Тайсабаки - стаж занятий не более 4 мес
15.50 - Мужские индивидуальные  Танто Рандори
16.50 - Женские индивидуальные  Танто Рандори
17.30 – Экзамен (на 1-4 дан включительно)  
18.30 -  Награждение участников
18.45 – закрытие взрослой части чемпионата
[bookmark: _GoBack]20.00 – банкет и дискотека (проведение банкета и дискотеки зависит от желания спортсменов, ориентировочно – банкет будет организован  в ООО " СОЦ им. В.Терешковой ", по месту проживания спортсменов).   Стоимость участия в банкете и дискотеке  -около 400 р.  Заявки на участие в банкете и дискотеке, дан экзамене,  а также - на проживание (и питание) в указанном отеле,  экскурсию (14 декабря), трансфер из отеля в спорт.зал (15  декабря) , обед с доставкой в зал (100-150 руб, 15 декабря) присылать до 20 ноября  2013 по адресу: alexshep@yandex.ru  Окончательная стоимость будет сообщена после 20 ноября.
15 декабря (воскресенье) – выступления детей и юношей
8.30– регистрация
9.00-  открытие
9.10 - Кихон Вадза (5 техник), 6-7 лет
9.30 - Кихон Вадза (5 техник), 8-9 лет
9.50 - Кихон Вадза (10 техник),  10-12 лет (Юноши-1)
10.010 - Кихон Вадза (17 техник), 13-15 лет (Юноши-2)
10.030 - Кихон Вадза Ката (17 техник) – 16-18 лет (Юниоры)
10.50 - Танто Какаригейко, 6-7 лет
11.10 - Танто Какаригейко, 8-9 лет
11.30 - Танто Какаригейко, 10-12 лет (Юноши-1)
11.50 - Танто Какаригейко, 13-15 лет (Юноши-20
12.010 - Танто Какаригейко, 16-18 лет (Юниоры)
13.030 -13.00 – ланч (выездной обед заказывается заранее – до 20 ноября)
13.00 - Нинин Дори, 6-7 лет
13.20 - Нинин Дори,  8-9 лет
13.040 - Нинин Дори, 10-12 лет (Юноши-1)
14.00- Нинин Дори, 13-15 лет (Юноши-2)
14.20 - Нинин Дори, 16-18 лет (Юниоры) 
14.040  - Опэн Ката (свободная техника - не более 2 мин), 16-18 лет (Юниоры) 
15.00 – Танто Тайсабаки 6-7 лет
15.30 - Танто Тайсабаки 8-9 лет
16.00 - Танто Тайсабаки, 10-12 лет (Юноши-1)
16.30 - Танто Тайсабаки, 13-15 лет (Юноши-2)
17.00 - Танто Рандори  - 16-18 лет (Юниоры)
18.00 – Награждение. Закрытие чемпионата.


















